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Bodenfrost im Hochsommer

Juli und August gerieten zu einem wahren Siebenschlafersommer

Das Zweite Deutsche Fernsehen ZDF warb in den Sommermonaten fir sein Spielfilmpro-
gramm mit dem griffigen Schlagwort vom 'Gansehautsommer'. Der August jedenfalls hat diese
Einschatzung auch meteorologisch auf der Temperaturkurve bestatigt. Schon Anfang Juli verhief3
die Bauernregel von den Sieben Briidern, Siebenschléafer, viel Regen fir die Sommermonate und
genau so ist es eingetroffen. Praktischer Naturschutz ist fir eine weitgehend intakte Natur- und
Kulturlandschaft wie dem Hartsfeld neben Land-und Forstwirtschaft von wesentlicher Bedeutung,
der von engagierten Hartsfeldern uneigennitzig umgesetzt wird (S. 4).

NERESHEIM (gw) Bei geringer
Bewodlkung und mit m&dg warmen
Temperaturen dstartete der erste
Sommermonat. Und am dritten
schaffte Dauersonnenschein sogar,
dal} der erste Sommertag im meteo-
rologischen Sommer verzeichnet
werden konnte. Danach bestimmten
Audaufer atlantischer Tiefs das
Wettergeschehen, de in rascher
Folge ihren Weg Uber das nordliche
Europa nahmen. In der Folge gingen
de Temperaturen in der ersten De-
kade stark zuriick und der auffri-
schende Nordwestwind lield se
noch kihler empfinden. Die rasch
durchziehenden Wolken hatten aber
sehr wenig Regen im Gepéack. Un-
ter Zwischenhocheinfluf? und kihler
Brise aus Nordost blieb es ziemlich
frisch und bei nachtlichem Aufkla-
ren wurde es noch einmal kalt: Nur
14 Grad Cddgus in zwel Meter
Hohe und und leichter Bodenfrost
mit minus 0,8 Grad Celsius waren
die Tiefstwerte des ersten Sommer-
monats. Die Schafskélte, ene feste

GrofRe im Wetterkalender, pragte
die erste Monatshélfte.

Um die Monatsmitte stellten sich
de Verhdltnisse in der Atmosphére
um, aber erst ab 18. wurden wieder
sommerliche  Werte  gemessen.
Dann wurde es dlerdings heil3. Bei
meist geringer Bewdlkung konnte
de Sonne ihre ganze Kraft einset-
zen, um den Wéarmemangel der er-
sten Monatshélfte wieder aufzuho-

len. Mehrmas wurden Tages
héchsttemperaturen tber 30 Grad
Cddus gemessen und die Tagesmit-
teltemperaturen lagen ab dem 20.
weit Uber der 20-Grad-Marke. Hin-
zu kam noch eine schweil¥reibende
hohe Luftfeuchtigkeit, die das Ge-
witterrisko forderte. Die Gewitter-
schauer gingen nur kleinrdaumig nie-
der und hatten recht unterschiedli-
che Intensitét. In Neresheim fiel am
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Des Ratsels Lésung

Viele Vorschlage und Anregungen sind eingegangen, um die Ratselnul3 aus dem Wetterglas Nr. 29 zu knacken.
Die Hinweise, daf es sich um eine Pflanze handeln kénne, waren wohl richtig, aber zu allgemein. Welche Pflanze
hat nun fur den Fotografen posiert?

Es war die Kultpflanze des vergangenen Friihjahres, die schon im Altertum als Heilpflanze geschéatzt wurde und
heute noch in vielen Variationen als wohlschmeckende und bekdmmliche Zutat zu vielen Speisen verwendet wird:

Abgebildet war nicht die Bliite, sondern die Fruchtkapsel des Béren-Lauch (Allium ursinum).

Links der Béarenlauch, der im Frihjahr in den Laubmischwaldern der Ostalb gelegentlich grofRe Teppiche bildet und
von den Liebhabern der Heilpflanze gerne geerntet wird. In der Mitte die Einzelblite mit sechs Kron-und sechs
Staubblattern und rechts die Scheindolde mit dem Fruchtstand und den Fruchtkapseln. Schon bald nach der Blite
zieht die Pflanze die Nahrstoffe aus den grinen Blattern in die Zwiebel zuriick und scheint bald darauf ganzlich ver-
schwunden, um im néachsten Frihjahr wieder einen Wohlgeruch im Wald zu verstromen und sich als Wohltat fir

Gaumen und Darm zu prasentieren.

Fotos: gw

24. und 25. in nur wenige Minuten
dauernden Schauern mehr ds zwei
Drittel des gesamten bescheidenen
Monatsniederschlags. Die Regen
schauer brachten zwar ene will-
kommene Abkihlung, sobdd de
Sonne aber wieder hinter den Wol-
ken hervorkam wurde es wieder
driickend heil3,

Manchem Sonnengewohnten ist
in diesem noch am Anfang befindli-
chen Sommer schon aufgefalen,
dal3 die Sonnengtrahlung auch bei
denen, de bisher noch ne mit Son-
nenbrand behaftet waren, Hautré-
tungen verursachte. Wissenschaftler
fuhren dies auf die stdndige Aus-
dinnung der schitzenden Ozon-
schicht zurtick.

Mit Uber 260 Stunden Sonner+
schein und einer Monatsmitteltem-
peratur von 17,2 Grad Cedsus lag
der Juni trotz der anféanglichen Kdte
noch um 2,3 Kdvin Uber dem lang-
jéhrigen Mittelwert. Extrem trocken
war der erste Sommermonat, von
dem man im langjdhrigen Vergleich
eigentlich de grofte Regenmenge
erwarten darf: 25,6 Liter pro Qua-
dratmeter entsprechen gerade mal
26 Prozent.

Juli

Eine Stunde nach Mitternacht,
genau zum Monatswechsdl, setzte
anhaltender, teilwei se schauerartiger
Regen en, der mit wenigen Unter-
brechungen, in denen die Sonne en
wenig aufhellen konnte, bis in den
Spatnachmittag anhielt. Nahezu 20
Liter pro Quadratmeter hatte es in
den ersten 24 Stunden des neuen
Monats geregnet. Eine ganze Arma-
da von Tiefdruckgebieten zog auf
einem sudlicheren Kurs ihre Bahn,
so dal? die mitgefuhrten Wolken teils
kréftige Schauer niedergehen lie-
3en. Gewitter spielten dazu mal hef-
tiger mal von der Ferne de jahres-
zaitibliche Begleitmusik. In der er-
sten Dekade regnete es fast taglich,
wobei nach anfénglichem Tempera-
turanstieg das Quecksilber im Ther-
mometer unter Einwirkung von Tief
Bernhard merklich zuriickging und
am 7. des Monats de 15-Grad Mar-
kierung nicht mehr erreichte.

Nur alméhlich wurde es wieder
warmer, aber erst am 13. wurden
wieder sommerlicher Werte gemes-
sen. Sechs Tage lang hidt die war-

me Witterung an mit viel Sonnen
schein und gelegentlich unterbro-
chen von jahreszeitlich typischen
Gewittern, de aber auf dem Harts-
fdd keinen nennenswerten Nieder-
schlag brachten. Um den 20. legte
der Sommer dann wieder eine Pau-
se @n, ferngesteuert von Tiefs Uber
Skandinavien und den Britischen In-
sen. Die Wolken, de de Uber Mit-
teleuropa lenkten, verdeckten Uber-
wiegend de Sonne und an enigen
Tagen wollte es mit dem Schiitten
gar nicht mehr aufhéren.

Zu einem regel rechten Héhenflug
setzte der Hochsommermonat in
seinen letzten Tagen an: Rasch die-
gen de Temperaturen auf Hochst-
werte Uber 30 Grad Celsus an und
am 28. wurde mit einem Maximum
von 33 Grad Cesus de Jahres-
hochsttemperatur erreicht, de davor
genau zwei Monate lang Bestand
hatte.

Grofe Hitze und tropische
Schwille luden am Folgetag de At-
mosphére mit viel Energie auf, de
sich in den Abendstunden anderorts
mit Unwettern, begleitet von orkan
artigen Gewitterstiirmen und Hagel-
schlag entlud. Auch auf dem Harts-
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fdd wurde eine wenige Minuten
dauernden Sturmbde gemessen, oh-
ne dal3 nennenswerte Schaden fest-
gestellt wurden. Die Regenmenge
des Gewitters war gering und von
Hagelschlag blieben de Hértsfelder
verschont.

An 18 Regentagen sammelten
sich in den Mef3geféien 1126 Liter
pro Quadratmeter; das i mehr ds
das anderthalbfache eines durch
schnittlichen  Juli. 1951 Stunden
Sonnenscheindauer reichten aus, um
den Hochsommermonat auf die gle-
che Durchschnittstemperatur  wie
de des Vormonats zu erwarmen.
Damit lag der Juli noch um 0,8 Kel-
vin Uber dem langjdhrigen Ver-
gleichswert.

August

Am Monatsanfang bestand Uber
Mitteleuropa zwar eine Hochdruck-
wetterlage, de dlerdings von Tief-
druckgebieten Uber Norditalien be-
einfluf} wurde und eine stabile Wet-
terlage nicht zulief3en. Dicke Wol-
ken brachten immer wieder zum
Tell anhadtende Niederschldge, de
vereinzelt auch Hagel enthidlten. Es
wurde deutlich kiihler: Ein Tief Gber
der Ostsee wurde wetterbestim-
mend und lenkte mit einer nordli-
chen Strémung kalte Luftmassen bis
in unseren Raum. In der ersten De-
kade wurden Tageshdchsttempera-
turen gemessen, de de 15-Grad-
Marke knapp erreichten.

Zu Beginn des mittleren Monats-
abschnitts kam es voruibergehend zu
einer Wetterberuhigung mit weniger
Wolken und mehr Sonnenschein. So
richtig warm wollte es aber nicht
werden und nach sternklaren Nach-
ten lagen de Frihtemperaturen in
zwei Meter Hohe unter funf Grad
Celsius, in Bodenndhe noch deutlich
darunter und in den exponierten
Senken und Mulden der Alb gab es
Bodenfrost. So etwa am Beginn des
Egautds bei Grofkuchen. Auch in
den Gaérten in der Tdlage von Ne-
resheim hat das empfindliche Gemi-
se unter dem Bodenfrost im Hoch-
sommer gelitten.

Um de Monatsmitte waren de
Tage wieder stark wolkenverhan

gen; der Niederschlag daraus war
aber eher gering und de Tempera-
turen erinnerten eher an den Herbst.
Bei etwas mehr Sonnenschein und
voribergehend sommerlichen Tem-
peraturen bildeten sich zu Beginn
des letzten Drittels méchtige Gewit-
terwolken, aus denen in kurzer Zeit
klenrdumig wahre Sturzbéche nie-
dergingen. Wie eingegrenzt solche
Gewitter sain kénnen, zeigte sich am
Nachmittag des 19.: In Stetten, drei
Kilometer westlich von Neresheim,
schiittete es innerhdb 45 Minuten
31 Liter pro Quadratmeter, an der
Mefistelle der Wetterwarte waren
es nur 33 Liter pro Quadratmeter
und im Altstadtbereich von Neres-
heim blieb es vdllig trocken.

Die Tage danach waren von
einer Vb (finf b) Wetterlage ge-
prégt: Ein ausgeprégtes Tief Uber
der nérdlichen Adria lenkte feucht-
warme Mittelmeerluft Uber de Al-
pen, wo se Uber kdte Polarluft ge-

Andreas Wilhelm aus Stetten, Wettermelder fur die Wetterwarte Ostalb, regi-

sammelten sich wahrend vier Tagen
in den Mef3gefaken. Die Rickhalte-
becken auf dem Hartsfeld blieben
leer. Anders in den Alpen und im
Allgéu; dort hatte es en Vielfaches
geregnet und fuhrte zu katastropha-
len Uberflutungen und Murenabgan-
gen.

Als ob der kadte August wieder
etwas gutzumachen hétte, verab-
schiedete er sich mit drei wolkenlo-
sen Sommertagen, von denen er ins-
gesamt nur funf geboten hatte. Die
Sonne hatte im ganzen Monat nur
1794 Stunden Gelegenheit sich zu
zeigen, so dal3 es nach Jahrzehnten
der erste August war, dessen Mo-
natsmitteltemperatur 0,7 Kevin un-
ter dem langjahrigen Vergleichswert
lag. Mit einer Regenmenge von
1299 Liter pro Quadratmeter |0ste
er den Vormonat von seiner bisheri-
gen Spitzenposition ds niederschlag-
reichster Monat des Jahres ab.

strierte an seiner Niederschlagsmefstelle am Nachmittag des 19. August in-
nerhalb einer Dreiviertelstunde Uber 31 Liter pro Quadratmeter Gewitternieder-
schlag. Die Uberpriifung seines Gartnerregenmessers zeigte, dak damit zuver-
lassige und aussagekraftige Beobachtungen lber die Regenmenge gemacht
werden kénnen. Nach dem Geuwitter schien wieder die Sonne; im Bildhintergrund

der stidliche Rand des Hartsfelds mit der Ortschaft Auernheim.

Foto: gw

riet, de von einem osteuropéischen
Hoch herangefiihrt wurde. Starker
Regen, begleitet von Blitz und Don-
ner waren die Folge. Uber 97 Liter
pro Quadratmeter, die der Karstbo-
den schndl aufgenommen hatte,

Bauernregel vom Siebenschlafer

Eindrucksvoll hatte sich in diesem
Jahr die Bauernregel vom Siebenschla-
fertag ds zutreffend bestétigt: ,Wie die
sieben Brider das Wetter gestalten, so
soll es noch sieben Wochen halten.”
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Andreas Neukamm, Berzirksmeister

der EnBW/DR, (stehend links), und seine Mitarbeiter Horst Scheuerecker, (ste-

hend rechts) und Reinhard Hecht (auf der Teleskop-Hebebiihne), opferten ihre Mittagspause, um den Naturschutz bei der
Beringung von Turmfalken zu unterstiitzen. Werner Kéhl (vorne re), Naturschutzwart beim NABU Neresheim und Mitarbeiter
von Reinhold Schuster, beringte sechs junge Turmfalken im Auftrag der Vogelwarte Radolfzell. Unterstiitzt wurde er von
Bruno Bittner (vorne li.), ebenfalls Naturschutzwart beim NABU. Das Beringen ist eine Grundlage fir die Erforschung der
Brutbiologie und des Zugverhaltens der Vogel. Es war nicht das erst Mal, daR Neukamm und die EnBW/ODR die For-
schungsarbeit von Reinhold Schuster mit technischem Geréat unterstitzten und damit selbstlos zum Naturschutz beitrugen.

Das Beringen ist fur die Tiere ein kurzer und schmerzloser Eingriff. Dennoch zeigt sich der Nestling (unten li.) schon sehr
wehrhaft und die Lederhandschuhe schiitzen den Helfer vor Verletzungen durch den messerscharfen Schnabel des jun-

gen Turmfalken.

Fotos: gw

Der Name des Lostages, verweist auf
die Legende von den sieben christli-
chen Bridern, die sich im Jahre 251 n.
Chr. wéhrend der Christenverfolgungin
einer Hohle bei Ephesus versteckt hat-
ten. Se wurden eingemauert und haben
dort beinahe 200 Jahre geschlafen. Als
die Hohle 446 n. Chr. zufdlig entdeckt
wurde, wachten sie auf, berichteten
Uber ihre Verfolgung und starben.

Heute gedenkt man der sieben Schla-
fer am 27. Juni. Bertcksichtigt man aber
die Gregorianische Kaenderreform von
1582, bei der eine Verschiebung von
zehn Kalendertagen erfolgte, falt der
Gedenktag der sieben Brider eigentlich
auf den 7. Juli. Die Wetterregel vom Sie-
benschléfertag ist denn auch viel dter
und man kannte sie auch schon, ds das
Jahr noch nach dem julianischen Kalen-
der eingeteilt wurde, den Papst Gregor
XIIl. nach den neuen wissenschaftli-
chen Erkenntnissen reformierte.

Prof. Dr. Horst Malberg weist in sei-
nen Untersuchungen nach, die erin sei-
nem Buch , Bauernregeln - Aus meteo-

rologischer Sicht* vertffentlichte, daf?
die Wetterbeobachtung fur die Zeit um
den 7. Juli, also zehn Tage spéter, eine
hohere Aussagekraft fur den Sommer
erwarten 183t. Fur das Alpenvorland hat
Professor Horst Mahlberg von der Frei-
en Universitét Berlin mit statistischen
M ethoden belegt, daf? die Siebenschla-
ferregel mit einer Wahrscheinlichkeit
von 80 Prozent eintrifft.

Unsere Vorfahren haben durch Uber
Jahrhunderte Uberlieferte Wetterbeob-
achtung klar erkannt, was die Wissen-
schaft heute mit modernen Methoden
und Satellitenbeobachtung bestétigt:
Abhéangig davon, in welchen Breiten
sich die Polarfront Uber dem Atlantik
bildet, an der tropische Warmluft und
polare Katluft aufeinandertreffen, liegt
die Zugbahn der Tiefdruckgebiete, die
mit dem Strahlstrom (engl. Jet) von
West nach Ost ziehen, weiter sidlich
oder weiter nordlich. Liegt die Stark-
windzone mehr im Norden liegt Mittel-
europa von den Zugbahnen der Tiefs
weiter entfernt und das Azorenhoch

kommt zur Geltung. Schlagen die Tief-
druckgebiete eine Zugbahn ein, die
mehrere hundert Kilometer weiter stid-
lich verlauft, ziehen die Tiefs Gber Nord-
und Ostsee und ihre Auslaufer bringen
fur Mitteleuropa Regenwolken und
wechsel haftes Wetter.

In der Regel haben sich die Abléufe in
der Atmosphére in der Siebenschl&fer-
zeit soweit gefestigt, dafd entschieden
ist (die Ausnahme bestétigt die Regel),
in welchen Breiten der Strahlstrom ver-
lauft und auf welcher Bahn die Tief-
druckgebiete ziehen und ob das Island-
tief oder das Azorenhoch den Wet-
tercharakter des Hochsommers bestim-
men. ®
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