
Das Wetter in Oberschwaben 
_______________________________________________________ 
 

Wetterschlagzeile: Frostabschwächung 
________________________________________________________________________________ 

Meßwerte gestern: 
Tiefste Temperatur: - 11,9°C 6.45 Uhr /    Vorjahr: + 0,3°C 
Höchste Temperatur: - 3,8°C 14.15 Uhr /    Vorjahr: + 1,8°C 

________________________________________________________________________________ 

Vorhersage für heute: 
Die größte Kälte ist gebrochen, denn die Zufuhr russischer Kaltluft 
lässt allmählich nach. Auf den Bergen konnte sich bereits deutlich 
mildere Mittelmeerluft durchgesetzen, die sich in den Niederungen 
jedoch nur zögernd bemerkbar macht. 
Zwischen den beiden unterschiedlich temperierten Luftmassen hat 
sich in der Nacht eine zähe Nebelschicht ausgebreitet. Dort, wo sich 
der Grauschleier im Tagesverlauf lichtet und der Sonne Platz macht, 
steigen die Temperaturen örtlich knapp in den Plusbereich, während 
sie unterm Dauergrau bei minus 5 bis minus 2 Grad verharren. 
 

Weitere Aussichten: 

Morgen noch wenig Änderung. Ab Donnerstag von Westen her 
einige Niederschläge, die bei Tageshöchstwerten um den Gefrier-
punkt teils als Schnee, teils als Regen fallen. Nachts gibt es weiterhin 
leichten bis mäßigen Frost. 
 

Bio-Wetter: 
Unter dem Einfluss kontinentaler Kaltluft besteht eine allgemein er-
höhte Schmerzempfindlichkeit, wodurch Gelenk-, Narben- und Kopf-
schmerzen, asthmatische und rheumatische Beschwerden sowie Blut-
hochdruck auftreten können. Dort, wo die Sonne zum Vorschein 
kommt, bestehen vom späten Vormittag an bis Mitte Nachmittag vor-
übergehend vermehrt positive Wetterreize. 
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