
Das Wetter in Oberschwaben 
____________________________________ 

Meßwerte gestern:   
Tiefste Temperatur + 0,3°C 6.45 Uhr 
    Vorjahr - 5,8°C  
____________________________________ 
Höchste Temperatur + 3,2°C 12.45 Uhr 
    Vorjahr - 0,2°C  
____________________________________ 

Vorhersage für heute: 
Dieser Winter, erweist sich immer mehr als 
mitteleuropäischer Durchschnittswinter. 
Zwar gelangt mit einem frischen Nordost-
wind wieder kältere Festlandsluft nach Ober-
schwaben und ins Allgäu, doch die ganz 
große Kälte hat sich mittlerweile weit hinter 
den Ural nach Sibirien zurückgezogen. 
Der Tag beginnt, wie gewohnt, vielerorts 
neblig-trüb oder hochnebelartig bedeckt. Ört-
lich fällt auch geringfügiger Schneegriesel 
oder Nieselregen. Im Tagesverlauf zeigt der 
Grauschleier gelegentlich Mut zur Lücke, 
aber nur hie und da kommt zwischen Wolken 
und Nebelschwaden mit etwas Glück vor-
übergehend die Sonne zum Vorschein. Die 
Temperaturen liegen je nach Höhenlage zwi-
schen minus 2 Grad im Bereich der Adelegg 
und plus 2 Grad in Bodenseenähe. 
 
Weitere Aussichten: 
Die ganze Woche hindurch wenig Änderung. 
Vor allem in den Niederungen ist es vielfach 
neblig-trüb. Bevorzugt in den höheren Lagen 
sowie im südöstlichen Kreisgebiet kann sich 
die Nebeldecke zeitweilig auflockern und der 
Sonne Platz machen. Abgesehen von etwas 
Nebelnässen oder Schneegriesel bleibt es 
niederschlagsfrei. Tagsüber liegen die Tem-
peraturen in Gefrierpunktnähe, nachts 
herrscht leichter bis mäßiger Frost. 



 
Bio-Wetter: 
Im feucht-kalten Dauergrau vermehrt rheu-
matische und asthmatische Beschwerden so-
wie eine allgemein erhöhte Anfälligkeit für 
Erkältungskrankheiten, Kopfschmerzen und 
Stimmungstrübungen. Außerhalb des Nebels 
überwiegend günstiger Wettereinfluß. 
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