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Wetterschlagzeile:   Goldener Oktober 
 bis zum Monatsende 
__________________________________________________________________________________________ 

Messwerte von Donnerstag: 
 

Tiefste Temperatur: + 6,6°C 7.33 Uhr /    Vorjahr: + 6,9°C 
Höchste Temperatur: + 19,2°C 15.32 Uhr /    Vorjahr: + 9,4°C 
__________________________________________________________________________________________ 

Vorhersage für Freitag, den 28. Oktober 2005: 
Das goldene Oktoberwetter bleibt uns noch bis zum Monatsende erhalten, 
allerdings nur in den nebelfreien Regionen. Vor allem über den 
Niederungen startet der Tag wieder gebietsweise neblig-trüb und mit teils 
erheblich eingeschränkter Sicht. Nach unterschiedlicher, mancherorts sehr 
zögernder Nebelauflösung sollte sich dann aber auch hier die Sonne 
durchsetzen. Bei zähem Nebel werden kaum mehr als 13 bis 15 Grad 
erreicht, während das Quecksilber bei ungestörtem Sonnenschein erneut 
die 20-Grad-Marke anpeilt und dies wenige Tage vor Allerheiligen! 
 

Weitere Aussichten: 
Die außerhalb des Nebels und bei Nebelauflösung sonnige Föhnwetterlage 
bleibt uns noch bis zum Monatsende erhalten. An diesem Wochenende 
herrscht also ideales Bergtouren- und Wanderwetter, denn auf den 
Berghöhen der Alpennordseite kann man bei außergewöhnlich milden 
Temperaturen eine herrliche Fernsicht genießen. Zum Feiertag hin erreicht 
dann voraussichtlich eine Schlechtwetterfront unsere Region. 
 

Bio-Wetter: 
Aufgrund der großen Temperaturunterschiede zwischen Tag und Nacht 
herrscht eine erhöhte Anfälligkeit für Erkältungskrankheiten. Im Nebel 
rheumatische und asthmatische Beschwerden. Bei Sonnenschein günstige 
Wetterreize. Allerdings kann sich bei Wetterfühligen besonders im 
südlichen Kreisgebiet der Föhn durch Kopfschmerzen bis hin zu Migräne, 
Kreislaufstörungen, erhöhte Reizbarkeit, Abgeschlagenheit und 
Gemütsschwankungen bemerkbar machen. 
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