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Wetterschlagzeile: Nebellotterie

M esswerte von Montag:

Tiefste Temperatur: +8,6°C 033Uhr / Vorjahr: +75°C
Hochste Temperatur:  + 16,7°C 1528 Uhr / Vorjahr: +9,8°C

Vorhersage fur Dienstag, den 11. Oktober 2005:

Der Nebel teilt das Kreisgebiet auch heute wieder in zwei Wetterzonen.
Wadhrend in den nebelfreien Gebieten von Tagesbeginn an die Sonne
scheint, hat sie in den Niederungen einige Mhe, sich gegen das Nebelgrau
durchzusetzen. Hier kann anfangs auch zeitweise etwas Nebelndssen oder
Sprihregen aus dem Grauschleier fallen. Die Nebelobergrenze liegt
regional unterschiedlich zwischen 700 und 900 Metern. Wie schon in den
letzten Tagen ist die Temperaturspanne erneut sehr grol3. Sie reicht von
kihlen 11 bis 14 Grad be sehr zogernder Nebelauflésung bis hin zu
milden 17 bis 20 Grad bei viel Sonnenschein.

Weitere Aussichten:

Morgen noch wenig Anderung. Am Donnerstag ziehen von Westen her
Wolken auf, die zum Freitag hin moglicherweise vortbergehend auch
etwas Regen bringen konnen. Am Wochenende verstéarkt sich der
Hochdruckeinfluss wieder, dann allerdings bei kiihleren Temperaturen.

Bio-Wetter:

In diesen Tagen herrscht eine erhohte  Anfdligkeit  far
Erkatungskrankheiten. Wechselbéder, viel Bewegung an der frischen Luft
sowie eine gesunde, vitaminreiche Kost und der Verzicht auf Nikotin und
Alkohol sind probate Gegenmittel. Unterm Nebelgrau kénnen auf3erdem
vermehrt rheumatische und asthmatische Beschwerden, Kopf- und
Narbenschmerzen, Antriebslosigkeit, schlechte Laune und erhohte
Reizbarkeit auftreten. Bei  Sonnenschein  stellen  sich  dagegen
vorubergehend gunstige Wetterreize ein. Sie fordern fir ein paar Stunden
das Wohlbefinden und stérken die L eistungskraft.

WETTERWARTE SUD

www.wetterwarte-sued.de
- Vorhersage ohne Gewahr -




