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_________________________________________________________________________
__

Wetterschlagzeile: Auch weiterhin
   frühlingshaft
_______________________________________________________________________________________

___

Messwerte von Mittwoch:
Tiefste Temperatur: - 0,6°C 6.33 Uhr /    Vorjahr: - 0,2°C
Höchste Temperatur: + 17,2°C 14.30 Uhr /    Vorjahr: + 18,9°C
_______________________________________________________________________________________

___

Vorhersage für Donnerstag, den 17. März 2005:
Nach Auflösung lokaler Nebelfelder scheint auch heute wieder zunächst
überall die Sonne. Der im Tagesverlauf zunehmende, teils böig
auffrischende Südwestwind schickt uns in der zweiten Tageshälfte aus
Nordwesten allerdings einige Wolkenfelder, die jedoch  keinen Regen
bringen werden. Die Temperaturen steigen nach einem frischen
Tagesbeginn mit Frühwerten nahe dem Gefrierpunkt und örtlichem Reif
erneut auf Tageshöchstwerte zwischen 15 und 18 Grad, wobei in den
größeren, windgeschützten Innenstädten sogar die 20-Grad-Marke
erreicht werden kann.

Weitere Aussichten:
Am Freitag wenig Änderung. Danach ist die Wetterentwicklung ein
wenig unsicher. Es bleibt zwar bis über das Wochenende hinaus,
abgesehen von zeitweilig durchziehenden Wolkenfeldern, vorwiegend
sonnig, doch mit Tageswerten zwischen 11 und 16 Grad wird es
voraussichtlich, zumindest vorübergehend, nicht mehr ganz so warm.

Bio-Wetter:
Die großen Temperaturunterschiede zwischen Tag und Nacht können
Herz und Kreislauf belasten und Kopfschmerzen sowie
Frühjahrsmüdigkeit, Arbeitsunlust und Konzentrationsmangel
hervorrufen. Andererseits wirken sich die lauen Tagestemperaturen und
die Sonnenstrahlen bei vielen Menschen positiv auf das vegetative
Nervensystem aus. Für die Allergiker beginnt nun allerdings die



Leidenszeit, denn der Flug von Hasel- und Erlenpollen nimmt weiter zu.
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