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Wetterschlagzeile: Der Friihling lasst
sein blaues Band ...

Messwerte von Dienstag:

Tiefste Temperatur: -0,7°C 547 Uhr / Vorjahr: -1,0°C
Hochste Temperatur: + 12,5°C 14.23 Uhr / Vorjahr: + 15,2°C

Vorhersage fiir Mittwoch, den 16. M:irz 2005:

Der Friihling zieht ins Land und die Natur erwacht nun im Sauseschritt
aus ihrem langen Winterschlaf. Nach Auflosung lokaler Frithnebelfelder
erwartet uns heute ein weiterer Strahletag. Die  kriftige
Sonneneinstrahlung treibt das Quecksilber von spatwinterlichen
Friihwerten um den Gefrierpunkt, wobei stellenweise tiickische Glatte

durch tberfrierende Nisse auftreten kann, bis zum spéaten Nachmittag je
nach Hohenlage auf friihlingshaft laue 13 bis 18 Grad.

Weitere Aussichten:

Am Donnerstag auffrischender, teils boiger Wind um West und im Laufe
der zweiten Tageshélfte sowie am Freitag besonders nach Nordosten zu
moglicherweise voriibergehend groere Wolkenfelder, ansonsten aber
bis uiber das Wochenende hinaus vorwiegend sonnig und mit 15 bis 20
Grad weiterhin friihlingshaft mild. Nachts gibt es nur noch in
ungiinstigen Muldenlagen sowie iiber Schnee leichten Frost.

Bio-Wetter:

Die grofen Temperaturunterschiede zwischen Tag und Nacht konnen
Herz und Kreislauf belasten und Kopfschmerzen sowie
Frithjahrsmiidigkeit, =~ Arbeitsunlust und  Konzentrationsmangel
hervorrufen. Andererseits wirken sich die lauen
Nachmittagstemperaturen und die Sonnenstrahlen bei vielen Menschen
positiv auf das vegetative Nervensystem aus. Suchen Sie sich in der
Mittagszeit, wenn moglich, ein sonniges Pldtzchen und genielen den




Frithling. Weiter zunehmender Flug von Hasel- und Erlenpollen.
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