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__

Wetterschlagzeile: Tauwetter
_______________________________________________________________________________________

___

Messwerte von Donnerstag:
Tiefste Temperatur: - 4,3°C 7.30 Uhr /    Vorjahr: - 4,2°C
Höchste Temperatur: + 1,1°C 12.45 Uhr /    Vorjahr: + 0,3°C
_______________________________________________________________________________________

___

Vorhersage für Samstag, den 31. Januar 2004 und das Wochenende:
Am Südrand einer Westströmung wird am Wochenende deutlich mildere,
atlantische Luft nach Mitteleuropa gesteuert, damit nimmt der Winter
vorübergehend Abschied von der Region. In der zweiten Nachthälfte
ziehen dichtere Wolken von Frankreich her auf und örtlich fällt etwas
Regen oder Schneeregen. Weil morgens das Quecksilber auf minus 7 bis
minus 2 Grad steht, können die Strassen noch mal durch Glätte
gefährlich sein. Im Laufe des Samstags, bei einem in Böen starken
Südwestwind, lockert die Wolkendecke auf. Es wird nachher recht
sonnig und die Luft erwärmt sich auf angenehme plus 1 bis plus 5 Grad.

Weitere Aussichten:
In der Nacht auf Sonntag erreicht uns eine neue Störung aus Westen und
bringt verbreitet Regen mit sich, wenn auch nur wenig. Im Laufe des
Tages hellt es dann nach und nach auf und am Nachmittag wird es
wieder freundlich und zunehmend sonnig. Bei Höchstwerten von 6 bis 8
Grad, örtlich sogar 9 Grad, bleibt uns der zeitweise böig auffrischende
Wind um West erhalten. Ab Montag bis Mittwoch wird es unter
Hochdruckeinfluss wieder meist sonnig, trocken und sehr mild, mit
Tageswerten von 10 bis 13 Grad.

Bio-Wetter:
Anfangs führt die zunehmend warme Luft gerne zu vermindertem
Blutdruck, Kreislaufproblemen, Kopfschmerzen und Mattheit. Im
Tagesverlauf sorgt freundliches Wetter für einen positiven Einfluss auf
das Allgemeinbefinden. Die Beschwerden gehen langsam zurück, der
Kreislauf kommt meist in Schwung und es herrscht gute
Leistungsfähigkeit. 
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