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__

Wetterschlagzeile: Leichter Dauerfrost
_______________________________________________________________________________________

___

Messwerte von Dienstag:
Tiefste Temperatur: - 3,4°C 0.15 Uhr /    Vorjahr: - 0,3°C
Höchste Temperatur: + 0,8°C 11.15 Uhr /    Vorjahr: + 3,8°C
_______________________________________________________________________________________

___

Vorhersage für Mittwoch, den 28. Januar 2004:
Der Winter hält uns derzeit fest im Griff. Zwar lässt die
Schneefallneigung heute vorübergehend nach und zwischen den Wolken
kann sich im Tagesverlauf sogar mal die Sonne hervorwagen, doch
schon im Laufe der zweiten Tageshälfte und besonders am Abend und in
der Nacht auf Donnerstag folgen von Nordwesten her weitere
Schneefälle, so dass sich die Autofahrer, nach einer kurzen
Verschnaufpause, erneut verstärkt auf Straßenglätte durch Schnee und
Eis einstellen müssen. Bei einem lebhaften, teils böigen Wind um West
ist es mit Tageshöchstwerten zwischen minus 3 und 0 Grad etwas kälter
als gestern.

Weitere Aussichten:
Am Donnerstag fällt bei Temperaturen unter dem Gefrierpunkt immer
wieder Schnee, wobei es vor allem in den Nordweststaulagen sogar
länger schneien kann. In den Niederungen gibt es aber auch
Niederschlagspausen mit einzelnen Aufhellungen. Bei einem starken,
teils böig auffrischenden Wind muss besonders in freien Lagen mit
Schneeverwehungen gerechnet werden. Am Freitag beruhigt sich das
Wetter und bei Tageswerten um den Gefrierpunkt zeigt sich zwischen
den Wolken sogar zeitweise die Sonne. Im Laufe des Wochenendes dreht
der Wind auf West bis Südwest, so dass sich bei spürbar steigenden
Temperaturen zunehmend Tauwetter einstellt.

Bio-Wetter:
In diesen Tagen herrscht eine erhöhte Anfälligkeit für



Erkältungskrankheiten. Wechselbäder, viel Bewegung in der kalten
Winterluft sowie eine gesunde, vitaminreiche Kost und der Verzicht auf
Nikotin und Alkohol sind probate Gegenmittel.
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