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Wetterschlagzeile:  Die Ruhe
vor dem Sturm

Messwerte von Freitag:

Tiefste Temperatur: +0,3°C 030 Uhr / Vorjahr: -10,1°C
Ho6chste Temperatur: + 6,6°C 12.30 Uhr / Vorjahr: - 8,7°C

Vorhersage fiir das Wochenende (10./11. Januar 2004):

Heute Vormittag ist es iiberwiegend stark bewolkt und gebietsweise gibt
es auch noch einen Regenschauer, in den hoheren Lagen zum Teil mit
Schnee. Im weiteren Tagesverlauf lockern sich die Wolken auf, es gibt
kaum noch Schauer und zwischen den Wolken zeigt sich bei
Nachmittagswerten zwischen plus 3 und plus 6 Grad sogar
voriibergehend die Sonne. Der Sonntag beginnt trocken und bevorzugt
nach Osten zu auch noch mit etwas Sonnenschein. Tagsiiber verdichten
sich die Wolken und bei einem immer mehr zunehmenden Siidwestwind
und Tageswerten zwischen plus 4 und plus 9 Grad setzt von Westen her
Regen ein.

Weitere Aussichten:

Fiir Anfang kommender Woche drohen uns die Wetterkarten mit einem
Sturmtief, das nach den letzten Berechnungen von Montag auf Dienstag
genau iiber die Mitte Deutschlands hinweg ziehen wiirde. Damit wiren
auch in unserer Region Sturmschidden vorprogrammiert, wobei man
zumindest auf den Wind ausgesetzten Hohen sogar Orkanboen
befiirchten miisste. Wie stark der Sturm dann wirklich wird, hdangt aber
letztendlich von der genauen Zugbahn des Tiefs ab. So oder so,
wechselhaft und relativ mild geht es auf jeden Fall weiter. Erst fiir Ende
kommender Woche ist mit einer Riickkehr des Winters und Schnee bis in
die Téler herab zu rechnen.

Bio-Wetter:




Viel Bewegung an der frischen Luft, Kneippanwendungen und eine
gesunde, vitaminreiche Kost konnen die wetterbedingten Beschwerden
abmildern und Erkéltungskrankheiten vorbeugen.
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