Der Wetterbericht fur die Region
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Wetterschlagzeile: Tells zaher Hoch-
nebel, teils sonnig

M esswerte von M ontag:

Tiefste Temperatur: +4,7°C 115Uhr [/ Vorjahr: +5/1°C
Hochste Temperatur:  + 11,8°C 1545Uhr / Vorjahr: +13,9°C

Vorhersage fur Dienstag, den 14. Oktober 2003:

Ein méchtiges Hoch Uber der Nordsee bestimmt mit kUhler Luft
voraussichtlich bis Uber das kommende Wochenende hinaus das
Wettergeschehen im Kreisgebiet. Doch wéahrend diese Wetterlage weiten
Teilen Deutschlands goldenes Oktoberwetter mit  strahlendem
Sonnenschein beschert, triben bei uns, wie so haufig im Winterhalbjahr,
tells z&he Hochnebelfelder den Sonnenscheingenuss. Auch in der Nacht hat
sich wieder verbreitet hochnebelartige Bewoélkung oder Bodennebel
ausgebreitet. Tagstiber l6sen sich die Grauschleler nur sehr z6gernd,
gebietsweise sogar Uberhaupt nicht auf. Mit 7 bis 10 Grad unterm
Dauergrau und 11 bis 13 Grad bel Sonnenschein wird es noch etwas ktihler
as gestern. Dazu weht weiterhin ein frischer, tagsilber erneut boig
auflebender Wind um Ost.

Weitere Aussichten:

Fortdauer der herbstlichen Hochdruckwetterlage. Dabel wird es allgemein
sogar noch etwas kdlter. Nachts ist bei Sternenhimmel mit Frost und Reif
Zu rechnen.

Bio-Wetter:

Unterm Boden- und Hochnebelgrau vermehrt rheumatische und
asthmatische Beschwerden, Kopf- und Narbenschmerzen, Miesepetrigkeit
und erhéhte Reizbarkeit sowie Neigung zu erhdhtem Blutdruck. Bel
Sonnenschein dagegen ginstige Wetterreize. Sie fordern das Wohlbefinden
und stérken die L e stungskraft.
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