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Wetterschlagzeile:  Nebelgrau oder
Himmelblau?

M esswerte von Sonntag:

Tiefste Temperatur: +6,9°C 3.00Uhr / Vorjahr: +5,8°C
Hochste Temperatur:  + 14,0°C 15.00Uhr / Vorjahr: +8,4°C

Vorhersage fur Montag, den 13. Oktober 2003:

Die Regengebiete, welche in den ersten zehn Oktobertagen unser Wetter
bestimmt haben, machen nun einen grof3en Boden um unsere Region. Eitel
Sonnenschein darf man allerdings auch nicht erwarten, denn in den bereits
langen Né&chten bilden sich Boden- und Hochnebelfelder, die sich teilweise
nur sehr zogernd, mancherorts sogar Uberhaupt nicht auflésen. Unterm
Nebelgrau bleibt es tagstiber mit kaum 10 Grad recht kiihl. Und selbst dort,
wo sich die Grauschleier lichten und die Sonne scheint, sind am
Nachmittag auch nur noch 13 oder 14 Grad zu erwarten. Dazu weht ein
frischer, tagstiber erneut zeitweise auflebender Wind um Ost.

Weitere Aussichten:

Die ganze Woche hindurch herbstliches Hochdruckwetter. Dabei liegen
Nebelgrau und Himmelblau dicht beieinander. Unterm Dauernebel
verharren die Temperaturen tagstiber bel 5 bis 8 Grad, mit Sonnenschein
werden 9 bis 13 Grad erreicht. Nachts besteht bel Sternenhimmel
Frostgefahr, wobel in ungiinstigen Lagen minus 2 bis minus 4 Grad
moglich sind.

Bio-Wetter:

Unterm Boden- und Hochnebelgrau vermehrt rheumatische und
asthmatische Beschwerden, Kopf- und Narbenschmerzen, Miesepetrigkeit
sowie Neigung zu erhohtem Blutdruck. Bel Sonnenschein dagegen
gunstige Wetterreize. Sie fordern das Wohlbefinden und stérken die
L eistungskraft.
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