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Wetterschlagzeile: Nur kurzzeitige 
 Wetterbesserung 
__________________________________________________________________________________________ 

Messwerte von Sonntag: 
 

Tiefste Temperatur: + 3,7°C 23.45 Uhr /    Vorjahr: + 4,8°C 
Höchste Temperatur: + 8,5°C 0.15 Uhr /    Vorjahr: + 14,3°C 
__________________________________________________________________________________________ 

Vorhersage für Montag, den 06. Oktober 2003: 
Bevor zum Abend hin die nächste Schlechtwetterfront unsere Region 
erreicht, stellt sich tagsüber eine kurzzeitige Wetterbesserung ein. Einzelne 
Nebelfelder lösen sich am Vormittag auf und dann kommt zwischen den 
Wolken wenigstens zeitweise die Sonne zum Vorschein. Doch schon im 
Laufe des Nachmittags verdichtet sich von Nordwesten her die Bewölkung 
wieder und am Abend beginnt es erneut zu regnen. Bei einem im 
Tagesverlauf zunehmenden, später stark böigen Wind um West bleibt es 
mit Tageshöchstwerten zwischen 8 und 12 Grad empfindlich frisch. 
 

Weitere Aussichten: 
Für weiteren Regennachschub ist gesorgt. Angetrieben von einem 
kräftigen, zeitweise stürmisch auffrischenden Wind überqueren die ganze 
Woche hindurch in rascher Folge Tiefausläufer mit Regen und kühler 
Nordseeluft unsere Region. Dazwischen zeigt sich aber auch 
vorübergehend mal die Sonne.  
 

Bio-Wetter: 
Bis in den Vormittag hinein vermehrt Kopf-, Narben- und 
Muskelschmerzen sowie rheumatische und asthmatische Beschwerden. 
Danach klingen die Wetterreize vorübergehend ab, bevor sich im Laufe der 
zweiten Tageshälfte die sich nähernde Schlechtwetterfront bereits wieder 
durch nervöse Erregbarkeit und innere Unruhe sowie durch 
Abgeschlagenheit, Stimmungsschwankungen und Konzentrationsmangel 
bemerkbar macht. 
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