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Wetterschlagzeile: Winter oder was? 
__________________________________________________________________________________________ 

Messwerte von Sonntag: 
 

Tiefste Temperatur: + 6,2°C 2.30 Uhr /    Vorjahr: - 1,4°C 
Höchste Temperatur: + 10,7°C 6.30 Uhr /    Vorjahr: + 4,9°C 
__________________________________________________________________________________________ 

Vorhersage für Montag, den 28. Januar 2002: 
Ende Januar werden häufig die tiefsten Temperaturen des Jahres 
verzeichnet. Doch statt klirrender Kälte endet der Januar dieses Jahr mit 
vorfrühlingshaften Temperaturen. Zwischen lockeren Wolken scheint 
heute zunächst zeitweise die Sonne. In der zweiten Tageshälfte werden die 
Wolken nochmals dichter und gebietsweise kann vorübergehend auch 
etwas Regen fallen. Bei einem kräftigen, im Tagesverlauf zeitweise böig 
auffrischenden Südwestwind steigen die Temperaturen auf 9 bis 14 Grad. 
 

Weitere Aussichten: 
Am Dienstag und Mittwoch scheint nach Auflösung einzelner Nebelfelder 
und neben harmlosen Wolkenfeldern öfters die Sonne und mit 
Tageshöchstwerten zwischen 10 und 15 Grad wird es für die Jahreszeit 
außergewöhnlich mild. Am Mittwoch sind mit Föhnunterstützung 
mancherorts vielleicht sogar die bislang höchsten Januarwerte seit Beginn 
der Wetteraufzeichnungen zu erwarten. Am Donnerstag und Freitag wird 
es windig, wechselhaft und vorübergehend etwas kälter. 
 

Bio-Wetter: 
Die wechselhafte, ungewöhnlich milde Witterung schlaucht den Kreislauf 
und schwächt das Immunsystem. Kopfschmerzen bis hin zu Migräne, 
Abgeschlagenheit, mangelnde Konzentration, unruhiger Schlaf und 
hektische Unruhe sind an der Tagesordnung. Aufgrund der lauen 
Temperaturen ist im Laufe der Woche mit einem zunehmenden Flug an 
Hasel- und Erlenpollen zu rechnen. Auf wetterstabile und gesunde 
Menschen wirkt die gegenwärtige Witterung durchaus anregend. 
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