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Wetterschlagzeile: Wechselhaft 
__________________________________________________________________________________________ 

Messwerte von Mittwoch: 
 

Tiefste Temperatur: - 1,2°C 8.30 Uhr /    Vorjahr: - 0,2°C 
Höchste Temperatur: + 7,0°C 14.30 Uhr /    Vorjahr: + 6,3°C 
__________________________________________________________________________________________ 

Vorhersage für Donnerstag: 
Unsere Region liegt im Einflussbereich einer von Skandinavien bis nach 
Oberitalien reichenden Tiefdruckrinne. Bei wechselnder Bewölkung kann 
sich heute zwischen den Wolken vorübergehend die Sonne zeigen. Bei 
wenig veränderten Tageshöchstwerten zwischen 6 und 10 Grad muss im 
Tagesverlauf aber auch zeit- und gebietsweise mit Regen gerechnet 
werden. Dabei kann der Südwestwind tagsüber mitunter kräftig 
auffrischen, besonders in Schauernähe. 
 

Weitere Aussichten: 
Am Freitag vorübergehend etwas kälter und anfangs besonders nach 
Südosten zu noch örtlich Schauer, in höheren Lagen teils als Schnee. Im 
Tagesverlauf bessert sich das Wetter und die Sonne kommt zum 
Vorschein. Das Wochenende bringt uns wechselhaftes Westwindwetter, 
wobei es mit den Temperaturen wieder spürbar bergauf geht. In der 
kommenden Woche ist es über manchen Niederungen teils neblig-trüb, auf 
den Bergen sowie bei Nebelauflösung dagegen vielfach sonnig und für 
Ende Januar ungewöhnlich mild. 
 

Bio-Wetter: 
Auf wetterstabile und gesunde Menschen wirkt die gegenwärtige 
Witterung durchaus anregend. Bei Wetterfühligen kann der tiefe Luftdruck 
und die milden Tagestemperaturen jedoch Kopfschmerzen bis hin zu 
Migräne, Kreislaufbeschwerden, Antriebslosigkeit, Mattigkeit, 
Konzentrationsmangel sowie miese Laune und innere Unruhe hervorrufen. 
Außerdem besteht weiterhin eine erhöhte Erkältungsgefahr. 
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