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Wetterschlagzeile:  Abin die Berge!

M esswerte von Freitag:
Tiefste Temperatur:  -13,2°C 7.00Uhr / Vorjahr: -2,2°C
Hochste Temperatur: - 7,6°C 13.00Uhr / Vorjahr: + 3,9°C

Vorhersage fur das Wochenende (05./06. Januar 2002):

Die Schonwettergebiete erhalten in diesem Jahr Mannernamen,
wahrend die Schlechtwetterfronten mit Frauennamen versehen
werden. Ob dies auch einen Einfluss auf unser Wetter hat, wird sich
zeigen. Die Namen andern sich, das trocken-kalte Winterwetter aber
bleibt. Auf das Sonnenhoch "Beate" folgt nun Hoch "Alf". Wéahrend
auf den Hohen von Tagesbeginn an die Sonne scheint, bilden sich
Uber den Niederungen in den Né&chten vielerorts Boden- und
Hochnebelfelder, die sich gebietsweise nur zogernd oder Uberhaupt
nicht auflésen. Entsprechend unterschiedlich sind auch die
Temperaturen. Bei Sonnenschein liegen sie am Nachmittag nahe am
Gefrierpunkt, unter z&hem Nebel bleiben sie dagegen bel minus 6
Grad hangen. Ein ganz heil3er Tipp an diesem Wochenende sind die
Berge. Dort kann man be strahlendem Sonnenschein und
angenehmen Temperaturen traumhafte Wintersportbedingungen
genieflden. Aber auch bel uns lasst sich derzeit Wintersport austiben.
Selbst dort, wo kaum oder gar kein Schnee liegt, denn die
zugefrorenen Seen und Welher laden zum Eislauf oder Eishockey ein.

Weltere Aussichten:
Am Montag stérker bewdlkt und moglicherweise etwas Schnee oder
Schneegriesel. Danach teils neblig-trib, teils sonnig.

Bio-Wetter:

Das trocken-kalte Winterwetter fordert tagsiber das Wohlbefinden
und beglnstigt nachts die Schlaftiefe. Bel wetterfiinligen Menschen
konnen jedoch vermehrt Kopf-, Narben-, und Muskelschmerzen
sowie rheumatische und asthmatische Beschwerden auftreten.
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