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Wetterschlagzeile: Sommerlich 
________________________________________________________________________________ 

Messwerte von Sonntag: 
Tiefste Temperatur: + 13,2°C 6.15 Uhr /    Vorjahr: + 7,2°C 
Höchste Temperatur: + 22,7°C 15.45 Uhr /    Vorjahr: + 25,6°C 

________________________________________________________________________________ 

Vorhersage für Montag, den 02. Juli 2001: 
Ein Schönwetterhoch bestimmt mit warmer, später schwül-heißer 
Sommerluft bis einschließlich Mittwoch unser Wettergeschehen. 
Nach einem angenehm temperierten Tagesbeginn erwärmt die Sonne 
die Luft bis zum späten Nachmittag je nach Höhenlage auf 
sommerliche 22 bis 26 Grad. An einigen wärmebegünstigten Ecken 
Oberschwabens sowie in den Innenstädten von Sigmaringen, 
Pfullendorf, Mengen und Saulgau sind örtlich sogar 27 Grad drin. Im 
Tagesverlauf zeigen sich bei einem zeitweilig etwas auflebenden 
Wind um Nordost einige harmlose Schönwetterwolken am Himmel. 
 

Weitere Aussichten: 
Am Dienstag und Mittwoch schönes Hochsommerwetter. Dabei 
steigen die Temperaturen auf 24 bis 28 Grad am Dienstag und um die 
30 Grad am Mittwoch. Im Laufe der zweiten Wochenhälfte 
Wetterverschlechterung und spürbar kühler. 
 

Bio-Wetter: 
Die günstigen Wetterreize überwiegen. Sie stärken einerseits die 
Leistungskraft und die geistige Frische und fördern andererseits das 
Wohlbefinden und die Schlaftiefe. Nur bei Menschen mit niedrigem 
Blutdruck sowie bei herz- und kreislaufkranken Menschen können 
am Nachmittag Abgeschlagenheit, Schwindelgefühl, Kopfschmerzen 
und nervöse Erregbarkeit auftreten. Außerdem sollte man sich nicht 
allzu lange in der prallen Sonne aufhalten, denn man hat sich schnell 
einen Sonnenbrand geholt. 
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