
Das Wetter in Oberschwaben 
_______________________________________________________ 
 

Wetterschlagzeile: Föhnig 
________________________________________________________________________________ 

Meßwerte gestern: 
Tiefste Temperatur: - 1,9°C 6.30 Uhr /    Vorjahr: + 1,7°C 
Höchste Temperatur: + 15,8°C 16.30 Uhr /    Vorjahr: + 18,5°C 

________________________________________________________________________________ 

Vorhersage für Montag, den 03. April 2000: 
 

Am Alpenrand hat sich Föhn eingestellt. Er bestimmt heute im 
Wesentlichen unser Wettergeschehen, so dass eine bereits über 
Frankreich liegende Regenzone noch nicht auf unsere Region über-
greifen kann. Nach rascher Auflösung örtlicher Frühnebelfelder 
scheint zwischen harmlosen, teils aber ausgedehnten Schleierwolken 
zumeist die Sonne. Im Tagesverlauf werden die Wolken von Westen 
her dichter, es bleibt aber noch allgemein trocken. Die Temperaturen 
erreichen nach einem frischen Tagesbeginn frühlingshaft laue 
Höchst-werte zwischen 14 und 18 Grad, mit mehr Sonnenschein und 
Föhn-unterstützung örtlich sogar knapp 20 Grad. 
 

Weitere Aussichten: 
 

Neben vorübergehendem Sonnenschein, häufig stark bewölkt und 
zeitweise Regen oder einzelne Regenschauer. Dabei ist es zunächst 
noch recht mild, bevor ab der Wochenmitte spürbar kühlere Polarluft 
die Alpen erreicht. 
 

Bio-Wetter: 
Bei wetterfühligen Menschen kann der Föhn am Alpenrand Kopf-
schmerzen bin hin zu Migräne, Abgeschlagenheit, Stimmungs-
schwankungen, eine verminderte Konzentrations- und Reaktions-
fähigkeit sowie innere Unruhe und nervöse Erregbarkeit hervorrufen. 
Allergiker müssen sich auf einen mäßigen bis starken Eschenpollen-
flug und in den wärmebegünstigten Niederungen auf einen leichten 
bis mäßigen Flug von Birkenpollen einstellen. Für alle anderen 
Menschen herrschen heute überwiegend günstige Wetterreize. 
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